
SPOTKANIE Z CYKLU:

TWÓJ START W ZAWODOWĄ PRZYSZŁOŚĆ-
PLANOWANIE EDUKACJI I KARIERY

Rynek pracy i zawody przyszłości
- jak planować edukację i ścieżki kariery po szkole średniej

TERMINY:

15 maja (poniedziałek), godz. 17:00-19:00   REJESTRACJA

1. Wstęp 5 min.
2. O rynku pracy 15 min.

- czym jest rynek pracy?
- jakie posiada cechy?
- rynek zewnętrzny i wewnętrzny
- pracodawca i pracownik
- rodzaje umów KP/KC
 - zmiany zachodzące na rynku pracy (wojna na UA, Covid, WORK-LIFE Balance, pracodawca za-
graniczny)

3. Osadzenie JA w środowisku rynku pracy 15 min.
- tożsamość rynkowa- kim jestem? przyszły pracownik czy pracownik z doświadczeniem?
- regionalny rynek pracy- możliwości zatrudnienia
- gdzie szukać pracy

4. Umiejętności i kompetencje- samoświadomość 20 min.
- mocne i słabe strony kandydata do pracy
- jakie kompetencje są przydatne?
- Multitasking czy wąska specjalizacja?

5. Czym jest drabinka rozwoju kariery? 20 min.
- początek kariery- od czego i kiedy zacząć?
- zawody przyszłości
- wybranie specjalizacji kierunkowej - czym się kierować

6. Wyznaczanie celów i zadań 30 min.
- jak planować karierę?
- tworzenie MINDMAPS- mapa celów i marzeń, nazywana też piramidą sukcesu

7. Podsumowanie 15 min.

RAZEM: 2 godziny

Liczba m iejsc ograniczona - obowiązuje rejestracja

MIEJSCE:
eduPRO Korepetycje i Kursy
ul. Młynarska 2b (1 p.)
Piaseczno

KONTAKT:
telefonicznie: 575-955-015
mailowo: zapisy@edupro.com.pl

https://app.evenea.pl/event/zawodyprzyszlosci/
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